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2026. 06. 0l-jén a TOP_PLUSZ-3.1.3-23-VS1-2024-00007 Helyi human fejlesztések
Szentgotthirdon cimi pilyszat keretében a Csaldad -és Gyermekjoléti  Kozpont
Szentgotthard intézmény iskolai szocidlis segitdi csoportfoglalkozast valositott meg a Szent
Gotthard Altalénos Iskola, Gimndzium és Technikum 5. évfolyamos tanuldi szaméra a
Beszelgetokucké projekt tevékenység keretében »Empatids képességek fejlesztése” cimmel.

A 45 perces foglalkozas célja a tanulok empatikus készségeinek, beleérzé képességének
fejlesztése volt, amely kiemelt szerepet jatszik az iskolai bantalmazds megelézésében,
valamint a pozitiv kortdrskapcsolatok erdsitésében. A program az intézmény egyik
tantermében keriilt megrendezésre.

A foglalkozison 20 f8s, vegyes sszetételil tanulocsoport vett részt. A résztvevok a teljes
idGtartam alatt érdekl8d6, nyitott és egyiittmiikodd magatartast tanusitottak. Passzivitds nem
volt tapasztalhaté, a tanulok kénnyen bevonhaték voltak a feladatokba, kommunikéciojuk
aktivnak bizonyult, figyelmiiket pedig folyamatosan fenntartottik. A foglalkozas soran
valamennyi feladatban motivaltan és aktivan miikodtek kozre.

A program végén a tanulok pozitiv visszajelzéseket fogalmaztak meg, elmondasuk szerint jol
erezték magukat, és szivesen vennének részt a jov8ben is hasonld témaju foglalkozasokon. Az
osztalyféndk szintén kedvezOen értékelte a programot, a foglalkozast végig figyelemmel
kisérte, és visszajelzése szerint a feladatok megfelel6en tamogattak a kitlizott fejlesztési célok
megvaldsulasat.

A foglalkozés sordn szerzett tapasztalatok alapjan a csoport tagjai hasonl6 érdeklédési korrel
rendelkeznek, egymds irant nyitottak és érzékenyek. Empatikus készségeik fejlettnek
mutatkoztak, valaszaik atgondoltak és dsszeszedettek voltak, tovabba a feladatok megértése

¢s feldolgozasa gyorsan, hatékonyan tortént.

Szentgotthard, 2026.06.02.




